RE-GENERAR. GENERO Y GENERACION COMO EJES DE UNA IGUALDAD COMPLEJA

Begofa Pernas

¢Qué sucede en los barrios re-generables? Para empezar a pensar en cdmo aplicar a la
regeneracién urbana el enfoque de género, os presentaremos a dos mujeres, vecinas de la
gran ciudad. Conocimos a Lucia y a Carmen en un estudio sobre el impacto del espacio
construido y de la tipologia urbana en la conciliacién de la vida laboral y personal® y pueden
guiarnos por alguno de los dilemas de los barrios actuales.

Lucia tenia entonces 28 afios, tres hijos, dos separaciones y una orden de alejamiento de la
segunda pareja y padre de sus gemelos, que la habia maltratado. Estaba en paro y vivia gracias
a una ayuda social y al apoyo de su madre, empresaria local y duefia de una pequefia flota de
camionetas de reparto. Su vida transcurria en un piso modesto de un barrio de la periferia
madrilefia, un antiguo barrio obrero de bloques de los afios setenta y ochenta que ella
describia por sus ricas y complejas relaciones sociales.

La caracteristica de su barrio, percibido por ella, que habia crecido alli, era la densidad humana
y moral. {Qué significa densidad? En primer lugar, Lucia contaba con el apoyo de una
importante red de relaciones muy préximas: su madre principalmente, las vecinas que igual le
traian la compra si estaba enferma que bajaban a cortarse el pelo a su casa, o protegian su
vida, literalmente, al avisarla si su ex pareja se acercaba a su calle; las madres del colegio que
echaban una mano con los nifios o criticaban su vida y milagros: “Estoy en boca de todos”.
Pues esas mismas relaciones que la ayudaban a sobrevivir la oprimian, la hacian sentirse
atrapada en su vida, por mas que ella orgullosamente se rebelara y luchara por su
individualidad.

El segundo rasgo de la densidad es el conflicto por el espacio publico. Los limites del barrio se
definian ya por el conflicto, “Somos del barrio porque nos pegamos con los de fuera”, pero es
qgue ademas, en un espacio social con viviendas pequefias y de mala calidad, las calles, los
parques, los equipamientos, eran fuente permanente de competencia. La intensa llegada de
inmigrantes y la relativa saturacion del colegio y del centro de salud, asi como del transporte
producia en Lucia un sentimiento alin mas fuerte de desclasamiento y trato injusto: “Yo ya no
me siento espafola”. Mantener la esperanza de ascenso social o al menos, de una vida mas
libre 0 mas prospera, la llevaba a buscar diferenciarse, por ejemplo, llevando a casa a sus hijos
a comer (“para cuidar su alimentacién”) o visitando médicos privados para tratar la alergia que
sufria la mayor.

El tercer rasgo de la densidad tal como ella la percibia era el arraigo. Lucia lo hacia todo en un
radio muy pequefio y esa proximidad le permitia tener una vida mas o menos organizada y le
ofrecia algunos ratos de libertad para estudiar. Un barrio con comercio, con parques, con el
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colegio al que podian ir solos los nifios, el centro de salud, el polideportivo a tiro de piedra, con
un profundo conocimiento de sus calles que la hacia sentirse segura.

Y atrapada. Pues la frase “el barrio es mi vida” no significa solo que su vida transcurre en ese
barrio, ni que se identifica con él, sino que ademas el barrio determina su vida, la marca con su
prosperidad, con su fama o con su estigma, tira de ella para arriba o para abajo. Pues en
Madrid el barrio es la clase y la conciencia de barrio sustituye a la conciencia de clase.

Por ultimo, la historia de Lucia y de su barrio habla del valor de los bienes publicos para las
personas que no tienen dinero ni tiempo. Gracias a los equipamientos, Lucia y sus hijos tienen
acceso a educacidn y salud (aunque la critiquen); los policias tutores fueron los primeros en
reconocer que algo no iba bien en el matrimonio de Lucia y prestarle ayuda; el centro de la
mujer le ofrece sesiones gratuitas con una psicéloga, ha accedido a un curso gratuito del paro,
etc. Su suefio es trabajar en una oficina “para quitarse de la casa”, pero eso no es un bien
publico y en su barrio habia poco empleo incluso antes de la crisis econdmica.

Carmen ha logrado la movilidad con la que suefia Lucia. Ella vivia en un barrio obrero “Ciudad
Pegaso” y el casarse y tener un nifio, la familia se trasladé a un nuevo desarrollo en otro tipo
de periferia, cerca de su trabajo, pero donde no conocen a nadie. Es consciente de haber
accedido a una vivienda mucho mejor, un buen piso con terraza en un bloque nuevo de
manzana, rodeado de buenos equipamientos que no estan saturados, un ambiente de “clase
media”. Pero Carmen se define como “una chica de barrio” y no soporta la vida hacia adentro
de ese tipo de vivienda. El vaciado del espacio publico y la densidad de relaciones familiaristas
del interior la abruma y la ofende. Atrapada en un trabajo donde no puede ascender, y con un
nifio pequefio, lo que los obliga a ella y a su marido cocinero a malabarismos con el tiempo y el
espacio, ha tenido que abandonar la vida politica, su pasion, y percibe agudamente la falta de
sentido del espacio urbano que la rodea.

Los “desarrollos”, a diferencia de los viejos barrios, ofrecen una buena vida privada, pero
carecen totalmente de vida publica y de algo que podriamos Ilamar “cosmopolitismo”. Son
aldeas interconectadas. La falta de arraigo de Carmen y de su marido en el barrio, y del barrio
en la ciudad, la fragmentacion de los espacios en los que transcurren sus dias, la disciplina
horaria que rige sus vidas, lleva a ambos, entrevistados por separado, a contestar de forma
extrafiamente similar a la pregunta sobre qué harian si tuvieran un dia completamente libre
para ellos: “Pues seguramente me apeteceria irme a Madrid, pasear por la zona del Prado y
meterme en alglin museo. Sobre todo, pasear. A lo mejor, irme al Retiro, pasear y estar sola,
tampoco irme a ningun otro sitio. Desconectaria de todo.”

Ambos describen un espacio urbano con historia, donde recomponer a través de la
continuidad en el tiempo y en el espacio (el paseo) el sentido roto de la vida moderna. Pues si
en el caso de Lucia el rasgo de su habitat es el exceso de sentido, en el de Carmen, el tema
basico es el vacio, la falta de sentido. Los barrios descritos tienen bien un exceso de identidad,
y entonces atrapan, o una carencia total de identidad, y entonces generan aislamiento y
malestar.

Es interesante poner esto en relacidon con la teoria de redes: cuando las redes sociales son
densas y reciprocas, ofrecen gran apoyo personal y emocional, pero no permiten salir del



propio circulo ni individualizarse. Por ejemplo, para encontrar empleo o para el ascenso social,
es importante tener redes mas tenues pero que permiten ir mas lejos. La sociedad moderna
premia las redes flexibles de individuos mdviles, como aquellos que no tienen “cargas”
familiares, o estan dispuestos a cambiar de trabajo o de barrio. Al mismo tiempo, la ruptura de
las redes proximas y densas provoca soledad y sinsentido.

Las dos mujeres, ambas jévenes y con nifios pequefios, pero con muy diferentes situaciones
sociales, nos muestran el diferente impacto del tipo de ciudad en el que viven. ¢{Por qué
entonces hablar de género? A nuestro entender, la crisis de los barrios nace de la desconexidn
y separacién de estos espacios, antes subordinados pero conectados a un centro de poder, de
las redes productivas y simbdlicas valiosas, es decir que generan valor. Alejados del empleo, de
la cultura, del capital, del poder, los barrios languidecen y a veces entran en decadencia.
Carecen justamente de inversion, de capital econdmico y de relaciones, de movilidad, a veces
de importancia simbdlica, lo que tan bien describen, con su experiencia vital, Carmen y Lucia.

Si hablamos de género es porque las mujeres se encuentran histéricamente mas alejadas de
esos bienes urbanos: han tenido y tienen menos tiempo, menos propiedad, menos crédito,
menos relaciones tenues que llevan lejos, menos empleo y mas responsabilidades sobre otros.
Individualizarse y huir les resulta mas dificil, sobre todo si tienen hijos. Por lo tanto, al hablar
de barrios hay que incluir un punto de vista sobre la ciudad que no ha estado incluido
tradicionalmente en los proyectos urbanos.

Porque ademas, ese punto de vista es mas rico y mas complejo. Es complejo porque el uso que
la mayor parte de las mujeres hacen de la ciudad es intensivo y variado, al ocuparse de todas
aquellas tareas que antes quedaban del lado de la reproduccién, e intentar, al mismo tiempo,
dotarse de individualidad. No representan, pero incorporan, la opinidn y la situacién de otros,
nifios y nifas, mayores, jovenes, extrafiamente ausentes del planeamiento clasico, grandes
minorias que luchan con la ciudad una lucha desigual.

Ademas, la crisis de la separacidon entre produccién o reproduccion ha puesto al género en
primer plano. La reproduccién se ha globalizado, como demuestran las miles de inmigrantes en
tareas de servicio, cuidado y mantenimiento; pero también los hogares han entrado en el
mercado y son ahora, con los barrios, espacios de actividad econémica, aunque precaria y a
menudo informal. Muchos de los trabajos de los que viven las ciudades se realizan dentro de
las casas: alquiler de habitaciones, cuidados de nifios/as, peluqueria, ventas, arreglos, clases,
etc. Este es un efecto de la globalizacién, como explica Sassen?, que trastoca las redes y los
espacios, abandonando lugares antes centrales (como la fabrica) para reconstituir otros
espacios cambiando su significado (como los hogares).

Por lo tanto, pensar en el género, como en la generaciéon, obliga a plantear una “igualdad
compleja”®. ¢Qué significa esta expresion? Significa que la igualdad no es un punto de partida,
como en la teoria liberal, sino un punto de llegada, algo que debe construirse mediante
procesos sociales que incluyen a sujetos no homogéneos, ni con igual poder. Es decir, la

2 . . , . .y .

Saskia Sassen (2010): Una sociologia de la globalizacion, Katz, Buenos Aires.
3 .z . , ..

La expresion es de Michael Walzer aunque aqui la usamos de forma meramente descriptiva.
Igualmente interesante es la expresién “Democracia compleja” de Touraine.



decisidon publica debe repartir recursos y eso es igualdad, pero también debe incluir la
diferencia de las posiciones sociales para subir un grado en esa igualdad, y permitir que recoja
intereses no hegemaonicos.

¢Como incluir esa diferencia social que representan el género y la generacién? La primera idea
es que para responder a una igualdad compleja hace falta una gestion compleja. No podemos
ya dar por hecho el sujeto social, ni compartimentarlo y segmentarlo por renta, sexo,
necesidades. Como muestran las vidas de Carmen y Lucia, ellas son y quieren ser a la vez
muchas cosas y su recorrido por la ciudad carga una compleja historia. No entran bien en
nuestras categorias.

La Unica forma de acertar en las intervenciones es permitir que esos nuevos sujetos se
“manifiesten”: mediante la transversalidad en la gestién que pone en relacién espacios y
decisores publicos, asi como disciplinas antes separadas; mediante la colaboracion publico-
privada, que permite crear condiciones y un marco para llevar inversion donde no existe;
mediante la participacidn, una participacién estructurada, que “pondere” la presencia y la voz
de mujeres, de jévenes, de nifios, de minorias étnicas o nacionales, de mayores, de personas
con discapacidad. Contrariamente a lo que suele creerse, mientras mds nos alejemos de la
clase media (que ya representamos) y mas poder demos a las minorias, mejor y mas
innovadoras serdn nuestras politicas.

La segunda recomendacion es que la administracién no debe suplir lo que la sociedad sabe
hacer perfectamente, sino crear condiciones para que la diversidad se autoregule, o al menos
no destruir esas condiciones de vida publica. Sin duda los barrios necesitan inversién publica
que aumente la calidad de los espacios saturados o abandonados, equipamientos que
respondan a necesidades cambiantes, modos flexibles de ayuda a los cuidados, mejoras en las
viviendas, conexiones a la ciudad y accesibilidad.

Pero también necesitan empezar a crear aquello de lo que tan agudamente carecen: en primer
lugar, capital, no solo inversion publica, sino empleo, ahorro, crédito para hacer posible el
desarrollo privado. Necesitan redes amplias, cosmopolitas, y redes proximas, segun el tipo de
barrio y su historia: la participacién, el disefio de los equipamientos, el apoyo a las
asociaciones, el pequefio comercio, son otras tantas formas de generar esas redes o mas bien
esos espacios para hacerlas posibles. Y finalmente, necesitan sentido y valor simbdlico:
continuidad espacial e histérica, que no solo se da en los centros urbanos, sino que puede
promoverse en los viejos barrios y generarse en los nuevos; hitos culturales, belleza, orgullo a
través de actividades, creaciones artisticas y apoyo a la multiplicidad de recursos propios. En
todo ello, el género, como la generacidn, es una guia que puede hacer esta labor mucho mds
interesante y mucho mas justa.



