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Comer o ser comida

A Babette, por habernos invitado al festin.

Si en el inconsciente (insisten algunos) no haydremni mujeres, y en el
futuro (creemos) se habran desvanecido ambasddees formando parte de
sustancias maleables e indeterminadas, habra coartms, al menos para
escribir este articulo, en el imaginario socialsraén, en las practicas sociales
de un antes, que nos explica, y de un ahora qumatesializa.

Es en la casa donde encontramos, inicialmenteretstdo de familia. La casa
burguesa tradicional estaba disefiada y construidalacion con los cuerpos
de sus habitantes, estaba hecha a la medida dewesp®es: para imponerles
una medida, para insertarlos en la homogeneidadrden burgués donde
cada uno ocupaba un lugar y desempefiaba una furi@éncuerpos, bien
alimentados, estaban conectados a la casa fisisangolicamente. Sin
embargo, la casa posmoderna; la casa de la socomlatbnsumo, de la
sociedad de la tecnologia; con sus electrodonogsiinteligentes y limpios y
su comida precocinada ya no tiene en cuenta lapasieno cuenta con ellos.
Los encontramos deambulando, como veremos masnégletor su espacio
contradictorio, ilimitado y cerrado a la vez, desactados y perdidos. En esta
nueva casa la energia ya no procede de un cuegpoabmentado por una
madre solida y sabia en el ejercicio de sus fudpy éste es sustituido por
un cerebro no corporeo que aparece como el centlinador y por una
mano como apéndice que pone, al dar al botonresiditiamiento el proceso
culinario.

La cocina bulliciosa, con olor y sabor, donde sa d#da los sentidos,
desaparece, la intimidad se individualiza y segieften el cuarto de bafo
donde todo es brillante y nada es profundo. Eltalkgimo de consumo nos
despoja y ya, podemos decirlo, no tenemos propieaEasa, pero tampoco
tenemos propiamente madre y tampoco tenemos preptantomida. La
disolucion de la familia produce liberaciones quelos celebran: los
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incluidos y oprimidos por ella (mujeres e hijospg excluidos y marginados
de ella (homosexuales por ejemplo) Ahora, pensatoa®s podemos ser
individuos libres, ¢ sera esto cierto?, y si epas quién.

Las limitaciones y los limites impuestos socialreent las mujeres, tanto
reales como imaginarios, encuentran una represéntégpografica, en las
cuatro paredes de una habitacion propia (en elrnadgidos casos) y en una
ajena o impropia (de manera habitual), sea estadma de nuestra madre de
familia, el convento, el despacho universitarioclab de carretera 0 mas
recientemente la pantalla del ordenador a la @gt&ia conectada nuestra
cyborglesbiana, son todas estas practicas histéricasglee explican y
atrapan a las mujeres en la articulacion de sisgmsiento, creatividad e
imaginacion. La libertad de decidir que se leségado debe ser conquistada
ciento y una mil veces por medio de estrategiaftigad y textuales que
aludan a una genealogia propia y a la vez que tieglgaoder de romper con
toda una tradicion de aislamiento y hambruna.

Pongamos, pues, las manos en la masa.
Retrato de familia

Comencemos por una escena harto familiar. En laa rdek comedor estan
sentados la madre, el padre y el hijo. La madre@reparado la comida y
vigila amorosamente la alimentacion de la famiéh;padre come absorto,
pensando en el trabajo al que pronto ha de regr&s$drnijo es artista v,
obligado a seguir comiendo en casa de los padreslgp@recariedad
econdmica de su condicion, mastica su aburrimiante la repetida escena
burguesa vy la trivialidad de la conversacion quesiste de momento en los
comentarios de la madre, aparentemente insensisileracio hosco de los dos
varones.

Tenemos aqui, fijados en un retrato de familia,el@snentos fundamentales,
los pilares por asi llamarlos de la sociedad busguel productor, la cocinera
y el artista. Alguien podria preguntar, y si hosariramos en el siglo XXI,

probablemente lo hara, donde esta la hija. Podesmogner, si tenemos una
Imaginacion romantica, que la hija esta encerradsuehabitacion escribiendo
poemas. Si por el contrario nuestra imaginacionliesca, supondremos que
esta encerrada en el cuarto de bafio, vomitandunigda. En todo caso la hija
es redundante para la escena, pues sera cocingt a productora, salvo
gue intente ser las tres cosas a un tiempo. Larsegps mas tarde en sus



posibles actividades fuera del cuadro, pero de mtmeos conviene seguir
analizando la escena.

Uno de los personajes, el productor, es obviamesgacial para la economia
capitalista. Los otros dos lo son para la cultunagbesa. Puede que la cultura
burguesa no sea esencial para la economia capitadigsnque forjara sus
formas mas acabadas en occidente. Asi parece dartmsi momento actual.
Muchos de los valores burgueses estan en crismichas de sus practicas, la
cocina y el arte entre otras, y sin embargo eltaigmo parece gozar de
buena salud. Por lo tanto podria sobrevivir sinsadecasa y sin artistas, pero
nunca sin productores. ¢ Qué lugar ocupan entoosedrbs dos personajes en
el orden social y qué los une?

Ambos, artista y ama de casa, tienen algo en cosusmguehaceres quedan
fuera de las relaciones de intercambio, o al mdémagica que gobierna sus
practicas es ajena, incluso enemiga, de la étichateeficio. En realidad, el
artista vende su obra, pero su tarea no es exattarnmabajo, ni su fin es el
lucro, si se trata de un artista verdadero, y elstro es un artista verdadero
como demuestra el hecho de que aun coma en casaisdpadres. La
existencia de un mercado del arte no contradicesguema, aunque no
podemos negar que lo socava. Pues el arte netaasibén un circuito y una
distribucion, pero no unas relaciones de producegiables, al tratarse de un
acto voluntario y libre, donde el artifice no estiguible por otro, ni su
producto responde exactamente a una demanda.

En cuanto al ama de casa, su actividad escapaefiarctbn al mundo de la
produccion y del intercambio. Se trata de una tgratuita, y mercantiimente
desinteresada, aunque se cobre en otras espaatsar del arte es dificil
de medir, pues su moneda es la esquiva bellezatalesito, el valor del
trabajo doméstico es inconmensurable, pues la naotedambio es el amor.
Amas de casa y genios tienen en comun que su ihabba sido considerada
trabajo, aunque se encuentren a leguas en els@tal. Podriamos decir que
el trabajo es lo que queda entre el arte y la epginque se define frente a
estas dos esferas.

Aqui termina el parecido entre nuestros dos pejgsnpues su valor social no
so6lo es diferente, sino opuesto. El trabajo deotanera consiste en una serie
de acciones repetidas y fugaces, cuyo productaefimicion, desaparece, y
cuya productora es, también por definicion, casinana (o conocida en su
casa) y domestica. Lo opuesto a la accion deltaritslya obra se caracteriza



por el valor y la permanencia, por la individuatida firma del creador y el
alcance universal y publico del objeto creado.

Habria que hacer dos objeciones, al menos, a dsi@ntdicotomia: cuando la
cocina se eleva a arte y cuando las cocineras dejaer anonimas. ¢ Cuando
es arte la cocina? La respuesta es facil: la casrate cuando se trata de una
eleccion y sobre todo cuando el cocinero es unrnvagde encuentra
reconocimiento profesional e incluso artistico erastividad. En el segundo
caso, las mujeres se hacen famosas en la cocindaparvierten su funcion
nutriente, es decir como envenenadoras. Las Unamseras famosas son las
gue escapan a la condicion femenina: las monjasmaleera colectiva y
anonima- y las brujas, cuyos ingredientes no cotanda cocina en arte, pero
subvierten el orden cotidiano.

Comer esta del lado de la necesidad, gozar dédfaceses un acto de libertad.
De un lado tenemos una madre, del otro un hijo pamnen cierto modo se
oponen el padre, que sin embargo es esencial pardenerlos en una
economia de mercado. Pero también se oponen granmgue esta oposicion
resulte menos conocida en la historia del artea Restrear las consecuencias
del retrato de familia, es necesario seguir conamajetenimiento estas
relaciones cruzadas.

La cocinera y el artista.

Las mujeres aprenden a cocinar mirando a sus madg@enden con ello una
genealogia propia, de madres a hijas, y una étai@ay en que cuidar a otros
es basico, lo que entra en abierta contradiccion los valores de la

produccién, pero también con los del arte. Ni agadas ni artistas, las amas
de casa han supuesto una infraestructura librengorada por un mundo
antiguo y una ética antigua a un mundo nuevo, cepad el intercambio y la

reciprocidad. Durante mucho tiempo el andlisis @alee¢conomia domeéstica
guedo relegado, como las mujeres que la ejerciEncandicion de rezago o
curiosidad feminista.

Ante su crisis moral y practica, observamos queneraolo importante, sino

basica para el sostén de una economia capitalédtmmenos para su extension.
Lo era también para la extension de la cultura Uuesg y este aspecto es
menos conocido. Pues, ¢ qué es al fin y al cabaonande casa? Desde luego,



una productora de bienes y servicios no remunegsta, también, quizas en
primer lugar, el sostén de una vida privada coabbety libre, donde otros, el
productor y el artista, por ejemplo, podian dediear sus tareas.

El hogar ha sido definido como "fabrica de généBerk, 1985), lo que tiene

varios sentidos. No solo se crean bienes y seasfrgervicios sino que se
hace bajo el manto de la diferencia sexual, es dedabrica la sumision que,
como la sal, no por comun es menos necesaria es tod platos. De ahi que
los bienes del hogar desborden todos los céalculoséenicos. Pero ademas,
las mujeres fabrican paz social, al ser las endaggde igualar a los hombres
y regular las emociones y el gusto social (Armgrd®91). Enfrentados en
las relaciones de produccion, divididos en facaqgoaiticas, a todos los unia
al menos una cosa: una vida privada cuya calidpdrdia de la calidad de la
esposa.

La gran promesa del capitalismo en el siglo XXlauexpansion de esta forma
de vida a todas las clases. No s6lo el consumo, laifiorma del consumo.
Consumo doblado de amor y de psicologia. Dinerog momucho, convertido
en felicidad doméstica. Comida y posibilidad de emwa a alguien. La
cocinera resulta ser también condimento.

Esto explica el fracaso de todos los intentos awexir la vida doméstica en
un aspecto mas de la producciéon. Desde el soc@liggpico hasta las mas
originales materialistas norteamericanas de findkdssiglo XIX todos los
suefios de autogestion y produccion colectiva clooceon el inexorable ideal
burgués. Dolores Hayden (1981) en su libro sobreeValucion doméstica
cuenta esta historia: una serie de mujeres comigremg observando la
revolucion industrial que estaba cambiando el mugde las tareas del hogar
tendrian que sufrir la misma transformacion queadlajo de los artesanos. De
solitario, no pagado ni gestionado con economibiadpasar a ser cientifico,
obrero y colectivo. Decidieron liderar esa transfacion para controlar la
produccion; puesto que la industria y los servi@getaban en manos de los
hombres, se propusieron crear cooperativas dejarghsa realizar en comun
el trabajo de los hogares. El proyecto de MeluEiaa Peirce consistia en un
modelo de ciudad nueva, con casas sin cocina \ciespeomunes donde se
comprara, elaboraran y sirvieran comidas. Con lawgrsalarios pagados por
los maridos, con sala de lectura y gimnasio paraigie a las mujeres gozar
de los bienes sociales.



Dolores Hayden cuenta también el final de la histda utopia que triunfo
finalmente fue el suburbio de posguerra, extendidsta el infinito en las
ciudades americanas, con una esposa similar en tasl@ocinas similares y
la conversion del género en algo mas importantelajotase para determinar
el propio destino. La hipertrofia de la vida prigague ahora vivimos, que se
expresa en el triunfo de la casa frente a la caflale la mano del triunfo del
consumo frente a la produccion, pero ambos sonpamables del gran
confinamiento de las amas de casa.

La tercera funcion de la fabrica de género consistdesmaterializar la vida

privada. Al igual que la secretaria permite quge& se concentre en las
superiores tareas del mando, el ama de casa peudtenarido e hijos crean

gue los bienes caen de los arboles. Se fortaleestdenodo el desprecio de la
vida intelectual hacia el trabajo manual y la olisesontemporanea por

liberarse del cuerpo que necesita, sufre o enstieraste al cuerpo ejecutivo

gue solo se guia por sus apetitos previamenteptiisilos.

El artista y el productor.

De nuevo el artista tiene algo que decir en esteidn, aunque desde el otro
angulo. Uno de los rasgos mas tipicos de la buiguwesno clase social es la
negacion o la ocultacion de las bases materialesi gmder, la liberacion de
sus fuerzas intelectuales y la proyeccion de slasasacomo universales. Para
todo ello necesita que alguien se haga cargo déateaas manuales y del
soporte afectivo, y por otro que su promesa deidewtidad privada libre y
creativa sea creible. Necesita para ello obrerdasei@dbricas y en los hogares,
y necesita artistas. Los primeros aseguran la imaserial de la existencia y
los segundos su promesa espiritual, modelando &gem de la libertad
completa frente a la necesidad.

Sabemos del desprecio del artista por la vida msguPodemos considerar,
como hace Bourdieu (1988), que el artista y el bbésgoertenecen a facciones
distintas de la clase dominante. En su estudiocesabdistincion, el socidlogo
muestra la mecanica de clasificacion social a mpddi gusto, de la aptitud
estética que garantiza la legitima pertenencieckate dominante. Frente a los
goces vulgares del pueblo, la clase burguesa halesido su estilo de vida
como una exaltacion del dominio de si y de la §ddad educada por el arte.
Su fin es proponer la superioridad ética de unsectpie sabe renunciar para
poseer y dominarse para mandar. Pero para queelaan tenga éxito es



esencial que tales gustos se ofrezcan como unigsrsé un arte que es
universal no debe ser burgués. De ahi la curiogafiagelacion permanente
de una clase que tiene que negarse para ser.ongaote rechazo del artista
a la mano que le da de comer.

Pero el productor y el artista no son sélo vectsmesales. Son una familia y
sus relaciones son de padre e hijo. Pueden od@ese solo porque el artista
ha encontrado otros padres, su genealogia praplaswria del arte privada.
Ahi se juega otra relacion que también consisteegiarse para ser. En nuestra
mesa simbolica, todo sucede entre el padre y @l g tension entre creacion
y produccion no es tal, sino una profunda harmdrdaension entre una vida
bohemia y una vida ordenada no toca el fondo derdoucompleto. Se trata
de una especializacion de género en que lo readmemdortante no es la
lucha entre padre e hijo sino la completa elimidade la madre y la ausencia
de la hija.

Los varones se van pasando el testigo del espirdise convierte en mando y
del mando que se convierte en espiritu, en unanmoefasis monotona
aungue no exenta de belleza tragica en que eglagdos une por encima de
todo es no ser mujeres. En este baile las mujesdgam porque para pasar de
un hombre a otro hace falta intercambiar algo oersmalgo, traicionar al
padre con la hija o con la madre, segun el mit@®sn nos movamos. Las
mujeres hacen aqui de cocineras, de condimentocpr&la. Una verdadera
indigestion.

Por lo tanto, el genio, version burguesa del héeseaquel que reclama la
herencia del padre. Legitimo o bastardo, se dea@cedor de la libertad

creadora y de la orgullosa soledad. El genio gsielse ha hecho a si mismo,
nacido de si mismo, es decir, el que no tiene matireestas condiciones de
fabricacion de genios, es facil de entender ellproa de la hija y su ausencia
en nuestro retrato inicial.

La hija de la cocinera.

Las hijas tienen una predileccion por el mundotiddiajo del que no vamos a
hablar, pues queda, como dijimos, entre la cocieharte. Cada vez que nos
encontramos con hijas cocineras o artistas obsewvanmismo empefio en
meterse en el terreno intermedio de las relacioleeproduccion. Territorio



gue ya no es del padre ni de la madre y donde puedeontrar lugar. Del
hogar quieren huir como de la peste. El arte lpsilea como a extranas del
gran juego del espiritu. Cada vez que un movimielgtanujeres artistas ha
cuajado, éstas han intentado mezclar los espaciegar los limites.

TeoOricamente y en la practica han defendido lasani@ frente al arte, el
trabajo colectivo frente a la soledad creadorbgeléeza de las cocinas (en las
gue procuran no entrar) y de los pafales (en peguddsis), la mezcla de la
intimidad con la expresion publica, la politizacidel arte, la necesidad de
cooperacion entre mujeres frente a la competemtimdrcado, la ausencia de
jerarquia entre materiales, géneros y técnicas. H&antado borrar la
oposicion romantica entre vida y arte que tantcodadi hecho a las mujeres
artistas.

En periodos de socializacion, como durantenelv deal norteamericano,

liberadas del agobio del sentido, las artistas ragjproliferan. En periodos de
radicalismo politico, como en los afios sesentalwena y Norteamérica, se
rednen en librerias, publican en comun, pintan poe&n colectivamente.
Podemos suponer que en otras regiones del munést&groduciendo un
similar entusiasmo.

Siempre que hay un motivo social para crear quseada gloria, las hijas se
sienten comodas y con derecho a hablar. Aunquepsietienen que apoyarse
en otras, reclamar una y otra vez que hubo mupgtesas y que todas las
mujeres son creativas como si la llave del génaecafla Unica puerta para el
arte. No es de extrafiar que la obra mas conocidasdafios setenta sea un
banquete simbdlico, la cena de Judy Chicago, deedsientan a comer las
mujeres artistas de todos los tiempos. La obsgmdHa genealogia que ha
caracterizado el feminismo es un intento de reproduna relacion madre-hija

gue no sea una repeticion de la naturaleza, simergéora de sentido.

Lo que no quiere decir que lo logren. Pues serdajaadre es no ser genial.
Y porque para la libertad creadora hace falta matafguien o comerse a
alguien. Peor dotadas en cuanto a dentadura y @akigaara no mostrar
apetito, las mujeres artistas muestran una tera@@neocupante a comerse a si
mismas. O dicho de otro modo, a utilizar su vidaiycuerpo para la creacion,
entrando asi en el juego de la identidad que dzadb pero poco apetitoso.

Retrato de familia comiendo erburger king



Por lo tanto las hijas estan esperando su momental para ser creativas sin
dejar de ser cocineras y de ganarse la vida. Loicmbes que si algo

caracteriza esta época es que nunca se producaigserde entusiasmo
colectivo. Por lo tanto los espacios de creatividalgctiva decaen, al menos
en occidente. Por otra parte, un proceso mas psalejae la critica del

radicalismo feminista, aunque menos esperanzadadada al traste con el

retrato de familia antes descrito. Mientras algumageres sofilaban con una
sociedad sin escisiones entre cocina y arte, gbigproapitalismo se ha

encargado de barrerlas. Junto con las jerarqui@s prejuicios burgueses se
ha llevado el gusto y la buena vida que eran smesa. Si la vida publica

decae, la privada se vulgariza. Para horror delentteales y personas
sensibles, el vulgo le ha tomado la palabra adenpsa de universalizacion de
del arte, pero lo ha hecho en forma poco elegante.

La television, el suburbio, la comida rapida, eloseomercial sustituyen para
las masas las finas distinciones entre el artlatacocinera y el productor.
Todos se ven unidos en la crisis de la distincide galopa con el mercado
global. El suefo de casas sin cocinas se resueligs @estaurantes baratos, la
voluntad de crear espacios en gue la vida diaria greacion no sean
enemigas se encuentra en los programas de televisa8 clases dominantes
siguen distinguiendose en la comida y en el ansjtayendo las amas de casa
por servicio domeéstico barato e inmigrante, peroc@hjunto no es tan
alentador para la hija de la cocinera. De momentcecde un papel a otro,
negandose a renunciar a alguna de las figurasmeda antigua y atenta a los
movimientos que prometan otra clase de festin.

Todo lo producido ha de ser destruido.

Ya Marshall Berman (1982) anunciaba, muy acertatde en su libro con
titulo marxista,“Todo lo solido se desvanece en el airela imparable
pérdida de aureola del capitalismo moderno. Ndeesxtrafiar que en estos
momentos encontremos nuestro cuadro de familidganoto desdibujado y
arrinconado, en una casa, ahora, habitada pordimagii El brillo total de las
distintas dependencias de la vivienda nos indiealg casa se ha vaciado de
las figuras principales. El padre, la madre, gb hi la hija han sido
expulsados de los espacios que ocupaban, las expes vitales que
compartian, que les unian a la casa y les rewaria@orno a la mesa y sus
alimentos han sido destruidas.



El padre, prejubilado, vive con su mujer en un ehalectronico, tiene una
dieta baja en calorias y bajo ningun pretexto pugelgustar una comida
salpimentada. Su humor, al igual que sus habiiasaticios, ha cambiado.
Su caracter mas bien hosco ha tornado en melangdtastio, lo que le
impulsa a repetir la misma letania todas las tamdesndo, no muy a lo lejos,
los rascacielos de Benidorm. La madre no le éscpero asiente. Ella se ha
adaptado a la nueva situacion sin grandes espasieunie nos revelen cierta
pérdida de identidad, sin embargo, observamos que s$ustituido sus
tradicionales condimentos por la sana e insipidimeaaa la plancha. Ahora su
nevera, que ha triplicado en tamafo, esta cagavaeste electrodoméstico,
a saber porqué, la retrotrae a sus hijos. Quiemegr que estan bien, lo piensa
sin mucho animo en el pensamiento.

El hijo que alababa la libertad cuando vivia eraades sus padres es ahora un
afamado artista que vive como se vive en Nueva ,Yahk Tokio 0 en Los
Angeles, es decir, estd mas preocupado por lsgasede la competencia que
por los riesgos del cambio social. Sus habitosnatiths oscilan entre lo
ultimo en restaurantes de moda y fést food Sus relaciones con los
alimentos, al igual que las que mantiene con a,s&n rapidas y difusas.

La hija nunca ha sido lo suficientemente sélidaapaiiolecer de desmayos
fulminantes o mareos pusilanimes. No podemos nggg@aila encontramos un
tanto debilitada. Come con dedicacién y esmer@p per temporadas, que se
repiten arbitrariamente a lo largo del afio, se enita inapetente, estos
estados suelen estar precedidos por periodos denmaadicalidad con la
ingesta de alimentos, oscilando entre los ayunedajdevuelven a un estado
marginal y etapas de excéntrica militancegan.

No podemos negara priori, que su posicion es fragil. La infinita
metamorfosis y el caracter volatii de todos l@dokes en el mercado
mundial, la despiadada destruccion de todo agyale® todos aquellos que no
se pueden utilizar, y, el ser ella misma espectadersu propia destruccion, le
hace sufrir ciertas perturbaciones que culminarelepa conocido vémito,
pero esto le sucede en periodos de tiempo cadenasadilatados, lo que le
permite  no soélo explorar su propia crisis, sidonentarse del caos
circundante como un trampolin que tal vez le oand a satisfacer nuevos
apetitos culinarios en nuevos hogares y en oteEnesios artisticos.
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La tedrica feminista Donna Haraway (1991) nosdadiuales han sido las
posiciones histéricas de las mujeres en las sabesdmdustriales avanzadas,
en lo que ella viene a denominar “las mujeres anrelito integrado”. Estas
posiciones han sido parcialmente reestructuradias/és de la ciencia y de la
tecnologia y esto hace que hoy en dia dificimetde dicotomia
publico/privado pueda dar razon del lugar que anulas mujeres en este
circuito de dominacion. En esta direccion argumeni”“... Si alguna vez fue
ideolégicamente posible caracterizar las vidagademujeres mediante la
distincion entre los campos publico y privado —siggepor imagenes de la
division de la vida de la clase obrera en la fa@bwcel hogar, de la vida
burguesa en el mercado y el hogar y de la existesali género en los reinos
personales y politicos- es ahora una ideologia Eeampente engafadora,
incluso para mostrar de que manera ambos térmg®sgstas dicotomias se
construyen mutuamente en la practica y en la teoHata autora opta por una
profusion de las redes, de multiples espacios atidhes, de fronteras
permeables que permitan el paso entre lo publicopyivado. Que permitan
un trasiego fluido entre la cocina y el salén, efdrcomida, el conocimiento y
la creacion.

La tarea es cOmo sobrevivir en la diaspora, eruéada floja en la que se
encuentran los mas vulnerables, en la que encoograambién a “la hija”,
ahora fuera de cuadro, o lo que es lo mismo fuerdugiar. La tarea es tan
compleja como sutil, frente a una “falsa concienmanipulada, seria
necesario una comprension de los placeres nasjatdgdas experiencias y de
los poderes con serias posibilidades de cambiarelgias del juego”, nos
indica Haraway. IrGnicamente, el camino emprengiido nuestra figura mas
nomada se inicia en cOmo no ser un Hombre y en cdejer de ser una
Mujer.

Es por eso, y aunque en parte pareciese que nudsdigesemos, que
encontramos a la hija en una posicion ventajosasaho para disfrutar del
posible festin sin temor a una indigestion, sinogpe el festin, de existir,
seria preparado, anunciado y degustado en conu@ésdaclandestinas,
comunidades hambrientas, de las cuales, sin ludadas ella formaria parte.
Esta seria la Unica manera de eliminar de una vezgoas esa sensacion
continua de agujero en el estbmago, de la que @vlas de su especie (la
construccion de una sociedad no represiva o eldila especie por inanicion).

Apetitos, gustos Yy disgustos en el arte “feminista
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¢Por qué no ha habido grandes mujeres artistag®stion que Linda

Nochlin  utilizé6 como titulo de su ya clasicoiemto publicado en 1971, es
practicamente coetanea a otra pregunta, que fumdimmbién a modo de

titulo, formulada por Lois Banner en 19¢Ror qué las mujeres no han sido
grandes Chefs?.

Los primeros afos setenta son la continuacionifematdel Movimiento de
Liberacion de las Mujeres sustentado politicadyitamente por lo que hoy
conocemos como la Segunda Ola del Feminismo o FamonRadical. Los
dos interrogantes a los que hemos hecho refereggpanden a este momento,
y sefialan la busqueda critica de respuestas aterpapel desarrollado o no
desarrollado por las mujeres hasta el momento emuato de las artes y la
"alta" cultura y el de la comida y la “alta” cocirtéstas preguntas son también
el resultado de un cambio importante en la posipdiitica y social de las
mujeres de esta época en Norteameérica y Europa.

Las autoras, mencionadas mas arriba, no solo seypan por la materialidad
del color en las obras sino por la existencialdees propios revestidos con
mensajes feministas radicales. Asi, Nochlin segieque el feminismo
desafiaria a la historia del arte y Banner queldaras cocinas patas arriba.
Si Nochlin reta en combate dialéctico al geniostati Banner lanza dardos
envenenados contra gburmetque esta al frente de un restaurante de lujo,
revestido de autoridad y celebracion masculinaytérex la obligacion y la
carga que es para el ama de casa preparar la cdraittas dia.

La funcion de estas escritoras ha sido constituidesafio a la representacion
y al espacio y a un lenguaje negado por una eutjue sistematicamente ha
devaluado, denigrado e ignorado a las mujeres grasel de creadoras, sean
éstas cocineras o artistas. Sin lugar a dudagnghismo sigue siendo hoy
todavia el lugar desde el cual las mujeres puedtarst de poder, asumir el
derecho a nombrar y reflexionar sobre que signgeramujeres en una cultura
determinada por valores y reglas masculinas.

La historia del arte del siglo XX sigue presentan@olas artistas como
seguidoras, y a sus obras como derivadas, de ¢peslade los “grandes
genios” varones. La historia de la "alta" cocirenfe a la cocina casera sigue
siendo una manifestacion de la economia politcka d@onstruccion social del
género, y de la invalidacion social de las mujeso creadoras de leguajes
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culinarios que puedan ser reconocidos como paeadde sustancias y de
estrellas propids

La persistencia, a lo largo de las ultimas décatiasa discriminacion de las
mujeres, de los topicos sobre las mujeres, la macgn, la contencion o la
actitud de conformarse con cubrir el expedientesguadopta con las mujeres
artistas en muchas exposiciones, o la considerad&n’'excepcion que

confirma la regla" de una gran Chef (una artistda a&abeza de un buen
restaurante (lugar de exposicion), son aspectosigsiendican la necesidad
de un debate mucho mas amplio sobre las practitisticas y sus vinculos

también con las practicas y las relaciones quenlgsres en este nuevo siglo
establecen con la elaboracion de la comida. Camatres terrenos, lejos de
cerrar cuestiones, el feminismo sigue siendo unacispabierto a la

transformacion social a través de generar nuewegagantes, y aunque, hoy
por hoy no sabemos lo que las mujeres quierempdpes son incuestionables.

Luce Irigaray en su libro tituladoo, td, nosotrag1992) se refiere a la

historia de la filosofia y del arte occidental @ola historia de lo invariable,

esta historia es la que ha impedido abrir espguawa que las mujeres se
alimentasen asi mismas y a otras, hablasen de gllapintasen a sus

semejantes. Pero esta negacion no equivale alesivgadio o al resignado
silencio, ni para el pasado ni para el presentasienujeres en sus multiples
relaciones con la cultura. Han existido y existggales para una imagineria
artistica y culinaria propia o0 descaradamente apdap y bastarda,

simplemente se necesita agitar la historia parasglgan a la luz.

Los proyectos colectivos o individuales donde Izsutsos feministas se han
infiltrado, en los que arte y comida dialogan en momento concreto o

permanente, en una confrontacion entre espacidcpuplespacio privado,

entre lo organico y lo inorgéanico, entre la vidéaymuerte, entre el cuerpo
(sobrealimentado, bien alimentado, desnutrido eremd) son multiples sus
representaciones:

2En 1989, un grupo de feministas francesasdarta "societe des gourmettes” para manifestezchazo
a la asociacion dgourmets cheg a la alta, exclusiva y excluyente cocina francegae sé6lo permitia
formar parte de esta asociacion a aquellos "miesnblistinguidos por tener los paladares mas filebs
pais" . Una de las razones po las cuales no pamigientrada a la mujeres se argumentaba a tlevgse
éstas carecian de sensibilidad degustativa quimtapacitaba para el grado de creacién queabdialta”
cocina.
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Los promovidos por Judy Chicago y Miriam Shapiro rgalizados
colectivamente The dinner party(1974-79) y The education of women as
artists: project womenhoug@&972) en California en la década de los setenta
son pioneros, y actualmente considerados clasklosollage, a modo de
poster, de Mary Beth Edelso8ome living American Women/Last supper
(1972), surge bajo el mismo contexto que los ants. Edelson representa a
ochenta mujeres artistas que vivian en esos aigs, de ellas estan sentadas
en una mesa y presididas por una figura centralrgte O Keeffe. No es ésta
cualquier mesa, es la mesa usurpada a Jesus ydacigapostoles, ahora en
manos de estas mujeres que reclaman el accesautolédad y también a lo
sagrado.

De Louise Bourgeoita destruccion del padreomo parte de la instalacion
Le repas de soimealizada en una galeria de Nueva York en 1974dsa de
este trabajo es una mesa sobre la que se represeiade la castracion y el
sacrificio de los machos. Los testiculos son sudbts por pechos maternos
gue aseguran el alimento.

Trabajos comditchen economics: the wonder of (white) bregdSemiotics
of the kitchepnambos realizados en 1975 por Martha Rosler, £que somete
a los espectadores a fuertes presiones sobreoslgaspectos de la vida
cotidiana, del ambito politico y linglistico, o sideo video A budding
gourmet(1974) en el que hace una critica demoledora aldmulel consumo
y de la produccion de kta gastronomiay paralelamente, a lalta culturay

a sus circuitos de produccion y consumo de art. &#ica la extiende hasta
la cocina como espacio de sujecion y sumision demajeres 0 a como
Occidente nos vende el exotismo del Tercer Mundsusirestaurantes. En la
misma direccion, y también dentro de la tradiciétrueturalista de la época,
podemos referirnos a la pelicula de Chantal Akerrdaanne Dielman, 23
Quai du comerse, 1080 Bruxell¢$975) en los que en sus tres horas de
duracion se nos muestra la rigida rutina de un@neasa en el desarrollo de
sus tareas, que ademas incluyen servicios sexuale

M. Laderman Ukeles, Margaret Harrison, Kay Hunt, hfM&elly, Surd
Richardson realizan sus trabajos artisticos enpluseros afios setenta
influenciadas por la teoria y la politica feminigtal momento en el que
reflexionan criticamente sobre la division sexwltdabajo y las condiciones
materiales, sociales y simbdlicas sobre la qumaeatenia, y que atribuia y
distribuia de una manera natural unas capacidattepara las mujeres: las de
cuidadoras y sustentadoras del orden privado di@tds que se les asignaba a
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los hombres. Pero estas reflexiones, no soldéncen el panorama social y
cultural del momento, sino que ademas lo haceredabpropia obra de cada
una de las artistas y sobre los procesos y cikularte que tampoco son
ajenos a los procesos de exclusion y jerarquigasex

Cindy Sherman, Barbara Kruger y Nan Goldin endbes ochenta utilizan

elementos relacionadas con la comida o con detadus usos sociales del
comer en algunas de sus fotografias mas famosags Bspectos estan
presentes en clara referencia a la construccidialstel género, a través de
los habitos de consumo, la representacion mediatealas mujeres, la

putrefaccion como metamorfosis y muerte y tambig€insexo, a la vez que
muestran nuevas estrategias y nuevos codigosiarsigtara enfrentarse al
sexismo y a la cultura dominante.

En los afos noventa la francesa, Orlan, en su timfada Omnipresence,

utiliza su propia carne como materia sobre la queyar irrespetuosamente.
Convierte en escenografia teatral la operaciomimgica de su cuerpo
filmada en directo. Cebollas, ajos y pepinillosrthlizas y verduras variadas
forman parte de un escenario que esta retando askeseotipos e iconos
clasicos que tradicionalmente han conformado leefemenina.

Carrie Mae Weems, en su obra fotografiGichen Table Serie$1990),
reflexiona sobre la identidad afro-americana aéisade los diferentes objetos
y acciones que tienen lugar cotidianamente endaag/ sobre la cuestion de
la mirada blanca y la del hombre negro. Alrededoladmesa de la cocina las
mujeres negras de clase baja cocinan piezas dearises,que se podian
escuchar. Coco Fusco y Nao Bustamante gperd@amancditulada2Cents:
Stuff trabajan sobre los mitos culturales que ligdasamujeres latinas y la
comida a lo erdtico en el imaginario de la cultoidental. Subrayan la
relacion entre los apetitos sexuales occidentaltss ypracticas consumistas
cotidianas. Fusco y Bustamante dicen “Si la comidas sirve como una
metafora sexual, comer representa el consumo farea mas cruda’.

En el contexto del Estado espafiol, son varias féstas que han utilizado
como signo la comida, como uso o rito, significam®ignificante en sus
trabajos. En los primeros dibujos de Azucena \sediigarece COmo un recurso
aparente y ambiguo, que establece resistenciadirenciones opuestas:
reacciona frente al “peligro de muerte”, bien seadpcido por cortes de
digestion en el circuito artistico como por la pdsglad de ser engullida o,
peor todavia, embutida. Helena Cabello y Ana &g en su vide®ollos
(1996), mas alla de ser fieles, por relacion mebtasd, al proverbio popular
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“de lo que se come se cria” apelan criticamente sislema heterosexista que
torna invisible y silencia a las lesbianas.

Por dltimo queremos destacar, la produccion de ovieet Gil,
Autocanibalismo(1991) yCapsulas de tiempo del estoma@d®91) Desde
pequena siempre te han dicho que no debes llevadlguier cosa a la boca
(1993), Las raices de Simone Weil (Bandera de la anorefi8p4), son
algunas de sus obras artisticas mas relevanteartiséa se apropia de las
imagenes de anuncios de comida enlatada, embateslaghvasada al vacio
para transformarlos en irénicas mutaciones, sereeton ellas al escaso
valor nutritivo de las vacias promesas de nuesiitara consumista que, por
otro lado, convierte a la “mujer ideal” en una ufig perpetua condenada a la
anorexia.

En definitiva, la comida representa quienes sopaOMO Vvivimos. La
cocina, la comida y determinados habitos y gesa@sydntar estan siendo
utilizadas para promover ciertas formas de idedtidaal, sexual e incluso
transcultural. La cocina “sin victimas ni verdugodgsplaza a la mujer
burguesa del lado del fogon. La comida nos remnliteuarpo a la vida, al
horror, al sexo y a la muerte. La comida y la cadienen un papel en las
representaciones mediaticas e influyen y constragarminados sentidos y
tensiones entre lo propio y lo ajeno. La comida@oepresentacion simbolica
del deseo y consumo de pasiones. La comida a perger preparada para un
cuerpo poshumano.

La comida: comer, cocinar y crear son accionesaiginas mujeres (artistas,
tedricas y cocineras, entre otras) han convertirdestrategias politicas y las
han utilizado para una deconstruccion social,ucallty corporal del papel
simbdlico y fisico de las mujeres en las sociedadesientales actuales. La
artista (la hija de la que no nos hemos olvidadogncontramos en su
estudio-cocina-pasillo, estd hambrienta (el yo h#&nko) y es el hambre el
gue hace gue tome medidas. Medidas de todo tipdestn esta asegurado.
Buen provecho.
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